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🎯 Un catalogue partagé pour agir ensemble
Dans un contexte de tension croissante sur l’accès au logement des jeunes, les Services Logement Jeunes engagés
sur la région Pays de la Loire ont souhaité mutualiser leurs savoir-faire et proposer une offre d’ateliers commune.

Ce catalogue a été conçu pour permettre à chaque partenaire – Mission locale, lycée, centre de formation, salon,
événement, structure jeunesse ou d’insertion – de faire appel à des professionnels experts du logement au travers
d’animations pédagogiques prêtes à l’emploi, adaptables à son public et à ses moyens.

🧰 Ce que vous y trouverez
Des ateliers thématiques clés en main : logement social, budget, éco-gestes, simulation de recherche, escape
game, etc.
Des formats variés et adaptés : quiz, jeux de rôle, mise en situation, animation stand, modules courts ou longs
Une description claire : durée, matériel, public visé, faisabilité.

💶 Modalités
Contactez nous pour connaître les modalités et tarifs de nos prestations.

L’objectif est de permettre à chacun d’accéder à une offre cohérente et professionnelle auprès du Service Logement
Jeunes de son territoire.
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Actions de communication

Portes ouvertes / Forum /Village partenaires / Salon
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Vous organisez un évènement
multipartenarial et multithématiques ou
dédié logement jeune, notre stand
répondra à toutes les questions des
jeunes sur la recherche de logement sur
votre territoire et leur donnera toutes les
clés pour un futur logement. 
 

PORTES OUVERTES / FORUM /
VILLAGE PARTENAIRES / SALON

TYPE DE L’ACTION

THÉMATIQUE

Action de communication

Recherche et accès au logement

OBJECTIFS
Découvrir les missions de l’association
Connaître les solutions de logement
possibles sur le territoire

PROGRAMME ET DESCRIPTION

DURÉE

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

Selon l’organisation

Selon la capacité d’accueil

MOYENS MATÉRIELS

FORMAT

Stand

Mange-debout et chaises
Support flyer
Documentation / flyers / Affichage
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Actions collectives

Quiz interactif
Visite logement
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Premier niveau d’information concernant
la recherche de logement et la vie en
logement sous forme de jeux numériques
interactifs. 
Les questions sont fractionnées en
différents thématiques afin d’anticiper la
recherche et le futur rôle de locataire. 

QUIZ INTERACTIF

TYPE DE L’ACTION

THÉMATIQUE

Information collective

OBJECTIFS
Découvrir les missions de l’association
Découvrir les solutions de logement
disponible sur le territoire et leurs 
caractéristiques

PROGRAMME ET DESCRIPTION

DURÉE

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

1h00

Jusqu’à 30 Personnes

SUPPORT

FORMAT

Jeux interactif avec son
téléphone ou des buzzers

Vidéoprojecteur 
Téléphone mobile des
participants  
FOURNI PAR LE SLJ :

buzzer

Rechercher un logement
S’installer et vivre dans son logement
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Explorez, questionnez, apprenez !

Entrez dans un logement vide, découvrez
tout ce qu’impliquerait d’en faire votre
chez-vous. 
Posez toutes vos questions sur les
démarches, le coût des meubles,
l’ouverture des compteurs, ou encore les
charges.

Une expérience concrète pour mieux
comprendre les étapes clés de
l’installation. Prêts à faire le premier pas
vers l’autonomie ? 

VISITE LOGEMENT

TYPE DE L’ACTION

THÉMATIQUE

Information collective 

Installation et prise d’autonomie

OBJECTIFS
Anticiper l’accès à un logement, 
la gestion de son budget, connaître
les économies possibles et les
écogestes

PROGRAMME ET DESCRIPTION

DURÉE

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

1h00

5 à 10 personnes

MOYENS / SUPPORTS

FORMAT

Visite de logement 

FOURNI PAR LE SLJ :
Logement témoin
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Ateliers

Rechercher
S’installer et accéder
Habiter : gestion/maintien
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Rechercher
Atelier recherche
Atelier logement et numérique 
Atelier comprendre et suivre ma
demande de logement social
Aménage toi’t
Le jeu des petites annonces
Jeu sur la recherche de logement

10



THÉMATIQUE
Parcs locatifs 
Démarches de recherche

OBJECTIFS
Cibler sa recherche de logement en
différenciant les parcs locatifs
Connaître les documents et
garanties demandés
Budgétiser l’accès à un logement

Envie de découvrir les astuces pour trouver un
logement qui vous correspond ? Rejoignez
notre atelier et préparez-vous à plonger dans
l’univers de la recherche de logement.

Au programme :
Explorer les différents parcs locatifs :
comprendre leur spécificité et leur
fonctionnement pour ne plus être perdu. 
Anticiper les démarches : garant, dépôt de
garantie, assurance et surtout gérer son
budget pour éviter les mauvaises surprises.

Un livret récapitulatif vous sera remis pour ne
rien oublier et être prêt pour à passer à l’action
!
Prêt à prendre en main votre recherche de
logement ?

1h30

5 à 10 personnes

Vidéoprojecteur
Tableau blanc / paper board
FOURNI PAR LE SLJ :

Diaporama / livrets

Formation basée sur le collectif et la mise
en pratique

PROGRAMME ET DESCRIPTION

DURÉE

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

MOYENS / SUPPORTS

FORMAT

ATELIER RECHERCHE

TYPE DE L’ACTION
Atelier 



ATELIER LOGEMENT ET NUMERIQUE 

THÉMATIQUE
Recherche de logement sur le web
Prévention des arnaques sur le web
Aides au logement en ligne

OBJECTIFS
Connaitre les sites internet pour
demander un logement social
Apprendre à lire une annonce,
contacter un propriétaire et se
protéger des arnaques
Connaitre les sites d’aides à
l’accès et des aides financières

PROGRAMME ET DESCRIPTION

Vous avez déjà des bases mais souhaitez
maîtriser les leviers pour rechercher
efficacement un logement ? Cet atelier vous
donne toutes les clés !

Logement social : Découvrez
demandelogement.fr et Al’in.fr pour savoir
comment déposer votre demande comme
un(e) pro !
Logement privé : apprenez à dénicher les
bons plans et à repérer les arnaques. 
Exercice pratique : Mettez vous en équipe
et analysez une annonce immobilière ! Votre
mission : trouver les bonnes questions à
poser quand vous appelez un propriétaire et
celles à ne pas oublier quand vous visitez
un logement.
Aides financières : faites votre simulation
APL et découvrez les sites pour bénéficier
d’aides à l’accès au logement. 

DURÉE

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

1h30

5 à 10 personnes

MOYENS / SUPPORTS

Vidéoprojecteur
Tableau blanc / paper board
Ordinateurs (1 pour 2)
FOURNI PAR LE SLJ :

Diaporama / livrets
Ordinateurs si besoin

FORMAT
Formation basée sur le collectif et la mise

en pratique
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TYPE DE L’ACTION
Atelier 



Vous avez besoin de concrets, de manipuler
des outils pour mieux appréhender l’offre de
logement social (caractéristique, procédure
délais, ...) :

Brainstorming à partir des connaissances et
expériences de chacun 
Quizz : logement privé ou logement social ?
pour mieux comprendre leurs spécificités.
Concrètement, comment et où faire sa
demande ? Les logements réservés aux
salariés : La plateforme Al in comment ça
marche ?
En groupe, à partir du CERFA demande  de
logement social” Quels documents on va
me demander ?” 
Avec un jeu de cartes “Reconstitue le
processus d’attribution” d’un logement
social.

ATELIER COMPRENDRE ET SUIVRE MA DEMANDE DE
LOGEMENT SOCIAL

THÉMATIQUE
Logement Social

OBJECTIFS
Connaître et comprendre  le
fonctionnement d’une demande  de
logement social du dépôt à l’attribution  

Appréhender la réalité en prenant
conscience  des disponibilitès et des
délais

Connaitre la plateforme Al’in et son
fonctionnement

PROGRAMME ET DESCRIPTION

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S
5 à 10 personnes

DURÉE

2h00

MOYENS / SUPPORTS

Vidéoprojecteur
Tableau blanc / paper board

Ordinateurs (1 pour 2)
FOURNI PAR LE SLJ :

Diaporama / livrets
Ordinateurs si besoin

FORMAT

Formation basée sur le collectif et la mise
en pratique
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TYPE DE L’ACTION
Atelier 



Votre mission : aider Lucas à trouver le toit
parfait ! 

Étape 1 : En équipe, plongez dans son budget
et dénichez le logement idéal parmi 3
annonces. Faites les bons calculs, Lucas
compte sur vous !

Étape 2 : Passez à l'action : imaginez et
aménagez son futur chez-lui avec un plan 2D.
Mais attention, chaque meuble a un coût –
saurez-vous allier style et économies ?

Un défi ludique et stratégique, 
PRÊT À RELEVER LE CHALLENGE ? 
C’EST PARTI ! 

AMENAGE TOI’T

TYPE DE L’ACTION

THÉMATIQUE

Jeu de  plateau

OBJECTIFS
Apprendre à décrypter une annonce
Appréhender le coût d’un
aménagement

PROGRAMME ET DESCRIPTION

DURÉE

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

1 H 30

5 à 10 personnes

MOYENS MATERIELS

Vidéoprojecteur, 
tables, chaises

FOURNI PAR LE SLJ :
jeu 

FORMAT

Jeu
14

Recherche de logement
Budget



Prêts à relever un défi de taille ? 
Choisissez un profil parmi ceux proposés, puis
trouvez l'annonce de logement qui correspond
parfaitement à ses besoins. 

Ensuite, ajustez le budget en tenant compte
du loyer, des charges et des équipements.

Plus complexe qu’ "Aménag'Toit", ce jeu  
mettra vos compétences de gestion à
l'épreuve ! 

Qui saura jongler avec le budget et faire les
bons choix ? 

LE JEU DES PETITES ANNONCES

THÉMATIQUE

Recherche de logement
Budget

OBJECTIFS

Apprendre à gérer son budget
Apprendre à faire des économies

PROGRAMME ET DESCRIPTION

DURÉE

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

1H30

5 à 10 personnes

MOYENS MATÉRIELS

FORMAT

Jeu

Tables, chaises

FOURNI PAR LE SL J :
Jeu
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TYPE DE L’ACTION
Jeu de  plateau



En équipe, partez en mission pour résoudre une
situation de logement fictive ! 

Votre objectif ? Compléter un budget en
parcourant les différents pôles du forum. 

Chaque étape vous réserve des infos clés : 
            - astuces pour trouver un toit, 
            - droits et devoirs à connaître, 
            - bons plans pour les aides. 

Coopérez, posez les bonnes questions et
devenez les pros du logement en un rien de
temps. 

PRÊTS À RELEVER LE DÉFI ?

JEU SUR LA RECHERCHE DE LOGEMENT

THÉMATIQUE
Accès au logement
Recherche de logement

OBJECTIFS
Apprendre les étapes clés de la
recherche et de l’accès au
logement

PROGRAMME ET DESCRIPTION

DURÉE

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

30 min  à 1h00

De 10 à 15 personnes

MOYENS / SUPPORTS

Tables, chaises
FOURNI PAR LE SLJ :

Jeu
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FORMAT
Jeu

TYPE DE L’ACTION
Jeu de  plateau



S’installer et accèder
Projet’toit
Jeu de plateau atour du budget
Atelier vivre dans son logement
Le juste meuble
Jeu de plateau accès au logement
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Aidez Lucas à construire son avenir !

Entrez dans la vie de Lucas et relevez 
3 missions :

1️⃣ Détectives logement : Plongez dans les
annonces et dénichez le logement parfait pour
Lucas sans dépasser son budget. Trouvez la
perle rare ! 

2️⃣ Balance ton budget : Décryptez son
application bancaire, identifiez les ressources et
repérez les charges. Saurez-vous équilibrer les
comptes ? 

3️⃣ Maîtrise tes dépenses : Aidez Lucas à faire
les bons choix pour ses dépenses et maîtrisez
l’art de l’optimisation. Fini les dépenses inutiles ! 

Un jeu immersif et stratégique pour découvrir les
clés du logement et du budget en s’amusant. 

PROJET’TOIT

THÉMATIQUE
Budget

OBJECTIFS
Apprendre à gérer son budget
Apprendre à faire des économies

PROGRAMME ET DESCRIPTION

DURÉE

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

1H30

5 à 10 personnes

MOYENS MATÉRIELS

FORMAT
Jeu

Tables, chaises
Calculatrice ou téléphone

FOURNI PAR LE SLJ :
Crayons 
Jeu 
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TYPE DE L’ACTION
Jeu de  plateau



JEU DE PLATEAU AUTOUR DU BUDGET

THÉMATIQUE
Gestion budgétaire

OBJECTIFS
Appréhender les dépenses liées au
logement 
Apprendre à gérer son budget
quotidien 
Découvrir les aides financières

PROGRAMME ET DESCRIPTION

DURÉE

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

30 min à 2h00, 
selon le jeu

5 à 10 personnes selon le jeu

MOYENS / SUPPORTS

Mieux comprendre ton budget pour
mieux gérer ton quotidien !
Gérer son budget est une étape clé pour
accéder à un logement et devenir plus
autonome au quotidien.
À travers différents jeux adaptés à ton
niveau de connaissance, tu pourras
découvrir ou approfondir des notions
essentielles autour du budget.
Un animateur sera présent pour
t’accompagner, répondre à tes questions
et encourager les échanges.
L’objectif : apprendre à mieux gérer ton
argent… de façon concrète et interactive !

FORMAT

Jeu basé sur des supports ludiques et
les interactions entre les participants
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Exemple de jeux proposés

Tables, chaises

FOURNI PAR LE SL J :
Jeu

TYPE DE L’ACTION
Jeu de  plateau



ATELIER VIVRE DANS SON LOGEMENT

THÉMATIQUE
Installation dans le logement
Economies d’énergie
Droits et devoirs du locataire

OBJECTIFS
Connaître les documents liés à
l’entrée en logement
Être en mesure de faire des
économies d’énergie et sur
l’équipement de son logement
Connaître les droits et devoirs du
locataire

PROGRAMME ET DESCRIPTION

Prêt à plonger dans l’univers de la location de
manière ludique ? 
Rejoignez notre atelier pour découvrir tous les
secrets de la location et de la vie dans votre
futur chez-vous !

Vidéos et jeu « Méli-Mélo » pour
comprendre les documents clés (contrat de
location, assurance, état des lieux) sans
prise de tête 
Astuces pour économiser de l’énergie et
équiper votre logement à petit prix
Diaporama et quizz pour tout savoir sur vos
droits et devoirs en tant que locataire 

Chaque participant repart avec un livret
récapitulatif pour garder ces infos à portée de
main ! 

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

10 personnes

DURÉE

1h30

MOYENS / SUPPORTS

Vidéoprojecteur
Tableau blanc / paper board
Tables, chaises
FOURNI PAR LE SL J :

Diaporama, livrets

FORMAT
Formation basée sur le collectif et la mise

en pratique
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TYPE DE L’ACTION
Atelier 



Vous vous apprêtez à emménager dans
votre premier logement ! 

Avec un plan de logement (T1, T2, T3) en
main, choisissez les équipements dont
vous aurez besoin et estimez leur coût. 

Quelles sont les priorités ? Meubles,
électroménager, déco ? Un jeu pratique
pour comprendre ce qu'il faut prévoir pour
s’installer confortablement et gérer son
budget. 

Qui aura l’ameublement parfait pour son
chez-soi ?

PROGRAMME ET DESCRIPTION

LE JUSTE MEUBLE

THÉMATIQUE
Aménagement des espaces

OBJECTIFS
Apprendre à aménager
Apprendre à budgétiser

DURÉE

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

1h00

1 à 10 personnes

MOYENS MATERIELS

FORMAT

Jeu de société

Tables, chaises

FOURNI PAR LE SLJ :
Plan
Meubles miniatures
Billets

21

TYPE DE L’ACTION
Jeu de  plateau



JEU DE PLATEAU - ACCES AU LOGEMENT 

THÉMATIQUE
Entrée en logement 
Gestion budgetaire

OBJECTIFS

Préparer l’entrée dans un nouveau
logement 
Gérer son budget pour son
aménagement

PROGRAMME ET DESCRIPTION

DURÉE

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

1h30 à 2h00

5 à 10 personnes

MOYENS / SUPPORTS

S’installer dans un logement : qu’est ce que
ça coûte ?
Dans cet atelier, tu vas te mettre dans la
peau d’un personnage qui s’installe dans un
nouveau logement.
Chacun reçoit un budget et un objectif à
atteindre. Le but ? Te faire prendre
conscience de tout ce qu’il faut prévoir (et
financer) quand on emménage quelque part.
Tout au long du jeu, tu recevras des conseils
utiles sur comment faire des économies,
bien t’approprier ton logement et mieux
t’organiser.
Un atelier concret pour mieux comprendre
les dépenses liées à ton installation !
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FORMAT
Jeu de société

Tables, chaises

FOURNI PAR LE SLJ :
Jeu

TYPE DE L’ACTION
Jeu de  plateau



Habiter gestion/maintien

ESCAPE GAME : green room
Jeu “Qui veut gagner des watt ?
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Vous avez 45 min pour sauver la planète !
Prêts à relever le défi ?

Le point de non-retour environnemental
sera atteint dans moins d’une heure,
menaçant la planète et les espèces. Il
reste une dernière chance d’agir
ensemble pour un équilibre énergétique
durable. Vous et vos amis avez décidé de
changer vos habitudes. Il vous reste 45
minutes.

ESCAPE GAME : GREEN ROOM

TYPE DE L’ACTION

THÉMATIQUE
Atelier Collectif

OBJECTIFS
Comprendre les causes et conséquences
 du dérèglement climatique
Apprendre à gérer ses consommations
d’énergies 
Appréhender une alimentation 
responsable
Maitriser son impact environnemental 
autour du numérique et de sa
gestion des déchets

PROGRAMME ET DESCRIPTION

DURÉE

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

1h00

2 à 7 personnes

MOYENS / SUPPORTS

FORMAT

Escape Game

FOURNI PAR LE SLJ : 
Escape Game mobile
Place nécessaire : 12 m2
minimum (3x4m2)
Faux plafonds nécessaire
pour l’accrocher

Environnement 
Economies d’énergies 
Consommation responsable 

24



Viens te chalenger en équipe autour des
différentes thématiques : 

Electricité
Eau 
Qualité de l’air
Chauffage et isolation 
Environnement

Tourne la roue et tente de gagner des
“golden mousseur”!

QUI VEUT GAGNER DES WATT ?

TYPE DE L’ACTION

THÉMATIQUE

Atelier formation

OBJECTIFS
Découvrir des astuces et des éco-
équipement pouvant agir sur ses
consommations d’énergies

PROGRAMME ET DESCRIPTION

DURÉE

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

1h30

5 à 12 personnes

MOYENS / SUPPORTS

FORMAT

Jeu interactif

Vidéoprojecteur
FOURNI PAR LE SLJ

Jeu de cartes
Roue 

Economies d’énergie 
Environnement 
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Formations pour les pros

Quiz interactif
Visite logement
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Brainstorming autour du diagnsotic logement
A partir des échanges , construction d’une
carte mentale sur le diagnostic logement  et la
construction d’un projet logement réaliste et
réalisable 
la demande de logement social en détail
la plateforme Al’in 
La prorisation contigent prefectoral et le DALO
L’évaluation sociale , comment la rédiger ? 
la recherche dans le parc privé “ un parc peu ou
pas accessible” , Quels leviers possible ?
Les résidences sociales “entre le logement
autonome et le logement accompagné “
Point sur tous les dispositifs d’urgence ,
d’hébergement et de logement accompagné
Les mesures d’accompagnement logement :
Pour Qui ? pour quoi ? Comment ?  

FORMATION “QUELS PRÉREQUIS ET LEVIERS  A
L’ACCES AU LOGEMENT ? 

TYPE DE L’ACTION

THÉMATIQUE

Formation à destination
des professionnels

Les prérequis et les leviers à l’accès
au logement

OBJECTIFS

PROGRAMME ET DESCRIPTION

DURÉE

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

3h30

MOYENS / SUPPORTS

FORMAT

Atelier de Formation

Faciliter l’accompagnement à la
recherche et à l’accès au
logement en développant les
connaissances de base
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5 à 10 professionnels

Vidéoprojecteur 
Tableau blanc / paper board
Tables, chaises
FOURNI PAR LE SLJ :

Diaporama



Après une brève présentation du service,
plusieurs thématiques sont abordées pour
accompagner les jeunes dans leur parcours
logement :

Préparer son projet logement :
sensibilisation au budget, aux droits et
devoirs du locataire et aux principales
aides financières mobilisables.
Panorama des solutions de logement : :
habitat accompagné, logement social,
parc privé, dispositifs alternatifs.
L’entrée dans le logement: Focus sur les
accompagnements possibles, les
démarches à anticiper et les structures
ressources.
Échange interactif avec les participants.

 LOGEMENT JEUNES : MODE D’EMPLOI POUR LES PROS

TYPE DE L’ACTION

THÉMATIQUE

Formation à destination
des professionnels 

Les prérequis et les leviers à l’accès
au logement

OBJECTIFS

PROGRAMME ET DESCRIPTION

DURÉE

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

3h30

MOYENS / SUPPORTS

FORMAT
Atelier de formation : 

en présentiel ou en visio

Faciliter l’accompagnement à la
recherche et à l’accès au logement
en développant les connaissances
de base
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10 à 15 professionnels

FOURNI PAR LE SLJ :
Diaporama



PROGRAMME ET DESCRIPTION

DURÉE

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

2h30

MOYENS / SUPPORTS

FORMAT
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Un espace d’échange entre professionnels
dans un cadre convivial, pour s’offrir un temps
dédié pour partager les difficultés rencontrées
dans l’accompagnement au logement.
Ces rencontres permettent de croiser les
points de vue, d’enrichir les pratiques, et
d’identifier ensemble des pistes d’action
concrètes, à partir :

d’apports théoriques ciblés,
d’exemples issus du terrain,
et de regards croisés entre intervenants de
différents horizons.

L’objectif est de favoriser un dialogue ouvert et
constructif, en s’appuyant sur l’intelligence
collective et l’expérience de chacun.

CAFÉ LOGEMENT

TYPE DE L’ACTION

THÉMATIQUE

Formation à destination
des professionnels

Comprendre les freins au logement
et explorer les pistes possibles

OBJECTIFS

5 à 10 professionnels

Café
Vidéoprojecteur 
Tableau blanc / paper board
Tables, chaises
FOURNI PAR LE SLJ :

Diaporama

Groupes d’échange

Approfondissement d’une thématique
logement et échange de pratiques pour
repartir avec des pistes concrètes à 
mettre en oeuvre



1

2
3 Sur devis 

Frais de déplacement inclus sur
Angers Loire Métropole, prix au
km au delà

Contacts, modalités et tarifs 
Contactez-nous

Modalités

Tarifs

SLJ AHJDA
      Au J - 12 place Imbach 49100 Angers 

      02.41.43.96.82 - slj@ahjda.fr

      https://www.ahjda.fr/ateliers-collectifs-et-formation

mai 2025

Toutes nos prestations sont personnalisables
selon vos besoins/publics
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